1592 Programa Cascais Surf para a Empregabilidade

v001 12/09/22
DCTM SEMANA 1 02/nov 03/nov 04/nov
Apresentagdo SURF
Desconstrugdao
Desconstrugdo YOGA
Feriado ALMOGO ALMOGO
Orador
Desconstrugdo
N¢ de Horas/Dia 4 6 8
DCTM SEMANA 2 07/nov 08/nov 09/nov 10/nov 11/nov
SURF SURF
Construgdo Construgdo Construgdao
YOGA YOGA
ALMOCO ALMOGCO ALMOCO ALMOCO
Time Management Orador Planeamento Orador
Ne de Horas/Dia | 6 6 6 6 4

DCTM SEMANA 3

SURF

Microeconomia e gestdo

Macroeconomia, Politica

SURF

Project Management

e Sociedade
YOGA YOGA Project Sustainability
ALMOCO ALMOGCO ALMOGCO ALMOGCO ALMOGCO
Aspetos Legais Orador Contabilidade Orador Orgamento
Empreendedorismo
N de Horas/Dia 6 6 6 6 8
DCTM SEMANA 4 21/nov 22/nov 23/nov 24/nov 25/nov
SURF SURF
Empregabilidade em Business Plan / Road Desenvolvimento de
Cascais Map to the Perfect Job Carreira
YOGA YOGA
ALMOCO ALMOGO ALMOGCO ALMOGCO ALMOGO
Lid orad Projeto
ideranca izati i rador
Visita 3 DNA Cascais [ Organizational Behavnour
and Leadership
Ne de Horas/Dia | 7 6 7 6 5
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1592 Programa Cascais Surf para a Empregabilidade

DCTM SEMANA 5 28/nov

Linkedin

29/nov

SURF

30/nov 01/dez

YOGA

Marketing

ALMOCO

ALMOCO

GLLOCD Feriado

Speed Interview Day

Comunicagdo

Marketing Digital

Ne de Horas/Dia

DCTM SEMANA 6

Projeto

SURF

YOGA

Projeto

ALMOCO

ALMOCO

ALMOCO

Projeto

Orador

Cross Fit

N de Horas/Dia

DCTM SEMANA 7 de
09:00
0:00

Preparagdo PITCH
00
00
00
ALMOCO

4 0
00
0

PITCH
00
00

N de Horas/Dia | 8
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02/dez

Dia Livre

Dia Livre
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